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Este archipi€lago situado por encima del Circulo Polar es el mejor
observatorio de auroras boreales de Noruega. El viaje por este
escenario descubre una cultura pesquera y su magnifico paisaje.

MiRIAM MARQUEZ, PERIODISTA DE VIAJES



HAMNOY
Esta poblacién de casas
sobre palafitos ocupa
una breve peninsulaen
la isla de Moskenesgya,
enel sur delarchipiélago.
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uroras boreales,

ballenas, fiordos,

arte de vanguardia,
sesiones de blues, pesca... Las
islas Lofoten poseen ese equi-
librio poco frecuente entre
naturaleza pura, tradicion y
disfrute humano.

Es tan grande que, cuando de
pronto sobrevuela lalancha, los via-
jeros se quedan momentdneamente
en sombra. A bordo se vive un ale-
gre revuelo: interjecciones, coda-
z0s, dedos que buscan el obturador
de sus cdmaras con unos guantes
demasiado grandes... Antes de que
puedan enfocarla, el 4guila termina
su picado, atrapa una presa entre
sus garras curvas, con unas almo-
hadillas de las que nada resbala, y
vuelve al cielo en calma. No hacen
falta fotografias para recordar su
pico amarillo algo retorcido, que le
da expresion de suficiencia. Ni el
sonido del batir de sus alas, de casi
dos metros y medio de envergadura
en las hembras.

Las dguilas marinas o pigargos
europeos tienen en las islas Lofo-
ten, en el norte de Noruega, la
poblacion mas numerosa del con-
tinente. Para conocerlas hay pocos
lugares como Trollfjord (el fiordo
del troll), donde empieza este viaje.
Entre sus paredes de roca, distantes
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no mas de cien metros en las zonas

mads estrechas, estas magnificas
rapaces pescan y viven a capricho,
como sinada mas existiera.

Para recorrer este paisaje cono-
cido por su belleza, hay que abri-
garse a conciencia y partir con
un guia desde el puerto de Svol-
veer. Esta localidad, la mas poblada
del archipiélago de las Lofoten,
esta considerada una de sus mejo-
res puertas de entrada. Dispone
de aeropuerto, aunque se puede
llegar a ella por carretera desde
Tromsg. A esta ciudad noruega
suele resultar mas econdmico
volar y es también mds ventajosa
para alquilar un coche o una auto-
caravana. Las Lofoten son un des-
tino viajero todavia libre de satura-
cién, pero su éxito en los tltimos
afios ha encarecido los alquileres
de vehiculos y los alojamientos.
Otra opcién para viajar a Svol-
veer desde Tromsg es enrolarse en
alguno de los barcos que cubren
ese trayecto. Los hay con gran tra-
dicion, como la compaiiia Hur-
tigruten, que incluye servicio de
comidas y cabinas para descansar.

Svolvaer no es un prélogo, sino
la mejor sinopsis para entender
las Lofoten. Dicen que en ella hay
dos oficios sobrerrepresentados:
los pescadores y los artistas. Es




Atardecer de invierno
sobre esta pictorica
poblacién de pescadores,
de apenas 300 habitantes.
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SKREI, EL MANJAR DE LOFOTEN

Laactividad que hadefinido histéricamentealas Lofotenesla
pescadelskrei,unbacalaosalvajemuyapreciado. Cadainvierno,
lospecesquehanllegadoasumadurez (aloscincoafios) regresan
paradesovar aestasislas, donde nacieron. Enlaactualidad es
posibleenrolarse enun barcode pescaconguias,peroantesde
subirabordo haydoscosasquesaber:llevaralgoverdedamala
suerte; y si un marinero preguntaal viajero si«hapuestode su
parte»,serefiereasihapracticadosexorecientemente, porque
lospescadorescreen queelplacercarnalmultiplicalascapturas.
Estacreencia,llamadahailf,solfaserunacto decamaraderiayun

chascarrilloalegre conel queempezar jornadasagotadoras.

facil entender que abunden los
primeros, pero no tanto la rela-
cion entre ambos.

Hace miles de afios que se pesca
bacalao en el archipiélago, adonde
estos animales acuden cada
invierno para desovar. Y también
desde siempre, pescadores, bigo-
tudos y robustos, han llegado en
abundancia atraidos por la ren-

tabilidad de este manjar. Muchas
VeCes s¢€ topaban con una para-
doja: era mas facil llenar sus redes
que encontrar un lugar decente
donde calentar sus sabanones.
Los duenos de la tierra -reyes,
primero; después, empresarios-
hallaron una solucion a la altura de
su pragmatismo de hombres del
norte. Construyeron unas caba-
fias sencillas pero dignas, sosteni-

das por pilotes, que permitian a los
pescadores llevar sus cuerpos can-
sados hasta la puerta cada noche
con sus barcos de remos.

Los rorbu (combinacion de las
palabras «remar» y «vivir») eran
suficientemente estancos como
para sobrevivir al frio y la hume-
dad de la noche invernal sobre
el Circulo Polar. Y lo suficiente-
mente humildes y colectivos -a
menudo alojaban a veinte perso-
nas- para que cada velada de estos
temporeros fuera un alud de sau-
dade. Levantadas a lo largo del
tiempo con idéntica estética tra-
dicional, estas cabaifias lucian rojas
o amarillas, porque era la pintura
mads barata. Siempre cuadran-
gulares y repetitivas, recortadas
sobre el mar azul claro. Cubiertas
de nieve y abrazadas por monta-
fias y fiordos. Habia nacido al azar
uno de los paisajes cromaticos de
formas puras més improbables
del mundo. Cuando los aventure-
ros y viajeros corrieron la voz, los
pintores se echaron las manos a la
cabeza y partieron a confirmarla.
iComo podia semejante perfeccion
haber nacido sin buscarla!

Hoy en dia hay rorbus-hoteles
de paredes acristaladas con vis-
tas panordamicas a los fiordos y
lujos de sultan friolero. Alojado en
alguno de los muy comodos que
hay en Svolvaer, el viajero puede
jugar a ser pescador y pintor en
excursiones de un dfa. No hay que
perderse el antiguo barrio de pes-
cadores de Svingya. Se trata de una
isla en realidad, con sus galerias de
arte, sus fabricas de conservas y su
arquitectura tradicional.

La experiencia mas recomenda-
ble al atardecer es contemplar la
vista desde los miradores, como
el que se abre sobre el Austnes-
fjorden y que regala una sucesion
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interminable de luces violetas
entre montafias. Y para obser-
var fauna marina, nada mejor que
subir a bordo de alguno de los bar-
cos que zarpan de Svolvar con
destino a Andenes, mds al norte,
un puerto perfecto para avistar
ballenas, orcas, cachalotes y mar-
sopas. Las especies cambian en
funcién del momento del afio.

En Svolveer también merece
una visita la Iglesia de Vagan, la
llamada Catedral de las Lofoten.
Fue levantada precisamente para
dar un lugar de culto -y de fune-
ral, llegado el caso- a los tempo-
reros del bacalao. Impresiona por
su arquitectura de estilo neogdtico
y por sus dimensiones pues es la
segunda mas grande construida en
madera de toda Noruega. Rodeada
por un brazo de mar y con las lapi-
das del cementerio sobresaliendo
entre la nieve, da la impresion de
que ¢l espectro de un marinero va
a aparecerse preguntando por el
camino de vuelta a casa.

Técnicamente, el siguiente des-
tino en esta ruta, Hennings-
vaer, podria visitarse también
en un dia desde Svolvzer, ya que
se encuentra a una media hora.
Seria, sin embargo, como espiar
una fiesta desde el ropero, porque
lo mejor de esta localidad es su ori-
ginal vida cotidiana. Alrededor de
los afios 80, Henningsveer, uno de
los pueblos pesqueros mds anti-
guos de las Lofoten, entré en deca-
dencia. {Como podia la pesca sedu-
cir a unos jovenes que veian la vida
y el materialismo urbanos como
sinénimo de éxito en las peliculas?

Parecia que la localidad estaba
condenada a la nostalgia o, como
mucho, a ser un decorado lindo
para un turismo cada vez mas ver-
tiginoso. El destino no contaba con
el ansia de descubrimiento que
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RUTA DE CETACEOS
Ballenas jorobadas y
orcas suelen frecuentar
las aguas de las Lofoten.
Son faciles de avistar
desde los barcos que
conectan las islas.



Forward, del artista
lgor Filippov. Cuadro
en el museo Lofotr.

VIKINGOS POR UN DIA

Enlaislade Vestvagay, unos 53 kmal sur de Svolvaer, el Museo
Vikingo de Lofotr descubre cémovivian los habitantes delas
Lofotenhace 1.500afios.Enlosafios 8ounagricultor de laaldea
deBorgedescubridlosrestosdeloqueresulté serlacasadeljefe
del clan que habitabalazonaen el siglo VI. Es el edificio vikingo
mas grande de Noruega. Mide 83mdelargo,12deanchoygde
alto. El techo es una gruesa cubierta vegetal y el interior esta
divididoentressalas: el salénde banquetes,elgraneroyestablo
yunespacio donde se cocinaba,se comiay sedormia. Elmuseo
poseetambién laréplicade unanavevikingaquerealizapaseos

porlacosta.www.lofotr.nofen/lofotr-vikingmuseum

corre por las venas de los lugare-
fios, tataranietos de exploradores
del mundo. Sobre todo en los lti-
mos cinco afios, distintos empren-
dedores han reconvertido fabri-
cas en hoteles, centros culturales,
restaurantes y galerias de arte.
Muchas veces lo han hecho con
la ayuda de gente autéctona, que
suefia con un modelo de turismo
con sentido, humano y sostenible.

Hoy en dia es posible tomar
una sauna, asistir a una conferen-
cia 0 a un taller cultural en Treva-
refabrikken, una antiguo aserra-
dero y fabrica de aceite de higado
de bacalao. Marina Abramovié o
Cindy Sherman te miran fijamente
en fotografias o instalaciones del
museo de arte moderno que ocupa
una antigua conservera de caviar.
Por eso, a Henningsveer hay que

ir para descubrir historias, comer
un bacalao o un bollo de canela,
realizar rutas de senderismo o de
escalada cuando la nieve se funde
0, en verano, vivir una fiesta al aire
libre a ritmo de blues, rock o elec-
trénica. Y por supuesto confirmar
por qué tienen el campo de futbol
mads impresionante del mundo: un
rectangulo verde encajado entre el
mar y los acantilados, sin siquiera
gradas, con bacalao seciandose al
sol en las alambradas cercanas.
Cuando un anuncio lo inmortalizo
hace unos afios en una toma aérea
que parecia un delirio de la Inteli-
gencia Artificial, en Henningsveer
se sorprendieron bastante. {Por
qué tanto escandalo por un campo
de futbol modesto a vista de pajaro
cuando hay tantas cosas fascinan-
tes a ras del suelo?

No es facil impresionar visual-
mente a un NoOruego, y menos a
uno de las islas Lofoten. Han cre-
cido haciendo picnics en playas
con el color del mar Caribe, pero
con picos nevados como punto de
fuga. Los que hacen surf llegan a
las olas en invierno saltando con
sus escarpines rocas cubiertas de
nieve esponjosa. Si hacen kayak,
pueden acabar deslizandose sobre
un mar con algas fosforescentes,
que parecen un festival de estrellas
azules. Y en invierno, de camino
o de vuelta del colegio o del den-
tista, pueden ver auroras boreales
un martes cualquiera.

Este ultimo privilegio, obser-
var las Luces del Norte, es el mas
ansiado por los viajeros, algo que
pueden disfrutar en las Lofoten
entre finales de agosto y abril, antes
de que empiece el sol de mediano-
che. Con este objetivo en mente,
nuestra ruta sale de Henningsvzer
y retoma la E10, la carretera que
conecta todo el archipiélago.



Segiin avanzamos hacia el sur, se
abren desvios a una serie de playas
fascinantes, perfectas para ver este
fenémeno por su menor contami-
nacion luminica. Existen aplicacio-
nes para intentarlo por cuenta pro-
pia, pero nada como un guia local
para tener las maximas posibili-
dades. Entre las mejores opciones
sobresale la mitica playa de Unstad,
famosa por sus devotos surfistas
articos, por su paisaje esculpido por
glaciares y por mantener el agua a
8 °C hasta en verano. Mas al sur se
encuentra la playa de Haukland, tan
hermosa como la anterior, pero con
la peculiaridad de que sus monta-
fias pueden tapar incluso la luna y
evitar asi que interfiera en la con-
templacién de las auroras. Cuanto
mas profunda es la oscuridad, mas
denso, corporeo y brillante es ese
resplandor verdoso que las tradi-
ciones nordicas atribuian al brillo
de las armaduras de las valquirias.

Al cruzar a laisla de Flakstadgya
llegamos a la que se considerala
zona mas fotogénica de las Lofo-
ten. Su atractivo ha hecho que pro-
liferen en los ultimos afios los aloja-
mientos de lujo, como ocurre en la
localidad de Nusfjord. Aqui incluso
ha llegado a cobrarse la entrada a
los visitantes que no pernoctan.
El argumento es que ese dinero se
emplea en la conservacion de los
rorbu antiguos y las exposiciones
sobre la vida de los pescadores que
se pueden visitar en sus calles. Es
cierto que resulta interesante ver
como eran los talleres de repara-
cion de redes, los aserraderos o ¢l
interior de las cabafias originales.
Se puede descubrir lo mismo
en poblaciones como Sakrisgy,
Hamngy o A. Estas dos ultimas
(A se pronuncia O) son ejemplos
de villas de pescadores donde del
clic mas improvisado se saca una




HENNINGSVAER
i El campo de flitbol es una
insolito rectangulo verde
que ocupa casi toda la
isla. Al fondo emergen las
montafias Vagakallen.
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Ruta por las Lofoten

1. Svolvzer.Puertadeentrada
alasislas (conaeropuerto),es
unabuenaintroduccionalavi-
daenlasLofoten.

2. Henningsvzer.Congranac-
tividad culturaly artistica. Su
ofertaturisticaincluyerutasen
barcosde pescadebacalao.
3.PlayadeUnstad.Esfamosa
entrelossurfistas porsusolas
yelpaisajequelarodea.

4, Nusfjord.Estaaldeadepes-
cadoresdelaislade Flakstadgya

postal perfecta. En Sakrisgy se
encuentra el restaurante mas cono-
cido de las Lofoten, Anita’s Seafood.
Su hamburguesa y su sopa de pes-
cado resultan suaves y sabrosos, y
se puede picotear un poco de todo
sin arruinarse. Aunque su gran baza
sigue siendo su tienda de productos
gastronomicos tipicos. Decenas de
personas circulan cada dia tratando
de distinguir qué parte del salmén,

. Henningsvaer

< i
o 81"
\ , P
< 17 N
A R =
¥ -'__‘. 3
Nordskat A F
i g I e Bl :
et e
=k - .'_.-""
) S0k,
5 R e

conservatodosuencanto.Cer-
caquedan otrastambién muy
bienpreservadas,comoelpue-
blode AyeldeHamnagy.

5. Sakrisey. Imprescindible
reservar mesaen Anita’s Sea-
foodycuriosearporsutienda.
6.ReineyHamnoy.Estasdos
aldeasdepescadoressondelas
mésfotogénicasdelasislas.
7. Tromse. Sucatedralconfor-
made piramideeselemblema
delallamadacapital del Artico.

bacalao, fletdn, trucha, pescado no
identificado o cangrejo le estan ven-
diendo entre cientos de delicatesen.

Si solo se contara con un dia en
las Lofoten, seria sin duda para
Reine, la joya del sur. Sus casitas
pintadas de rojo templan el fondo
glaciar, Las montanas se reflejan
en ¢l agua, lisa como el mercurio.
La calma es absoluta. Solo los pilo-

tes de las cabafias parecen vibrar
a veces, como si echasen a andar.
Durante los meses de invierno, las
ventanas se dejan iluminadas con
colores cdlidos y algin adorno,
como si siempre fuese Navi-
dad. Cuando en verano explota el
verde, los habitantes de las Lofo-
ten toman la naturaleza. Sacan los
kayaks, las bicicletas, hacen sen-
derismo hasta lo alto de la cer-



cana montafia Reinebringen. Tras
medio afio gélido y oscuro, conta-
gian el amor por la luz a los viajeros
que s¢ Cruzarn.

Toca abandonar las islas Lofo-

ten, regresar a Tromsg, donde
de nuevo se abren las opciones
para visitar otras zonas norue-
gas. Si hay que escoger una y el
presupuesto acompafia, deberia

ser el famoso Cabo Norte. Poco
mds de 600 kilometros lo sepa-
ran de la ciudad de Tromsg, que
también cuenta con vuclos hasta
al aeropuerto de Honningsvag, el
mas cercano al confin norte del
continente. Se trata del punto mas
septentrional de toda Europa al
que se puede llegar por carretera.
Una esfera metalica en honor a
nuestra Tierra conmemora este

TROMSD

La Catedral del Artico,
con su caracteristica
forma piramidal, domina
el perfil de la ciudad de
referencia en la Noruega
mas septentrional,

lugar con el que han sofiado explo-
radores de todos los tiempos. Aso-
mado al abismo de mas de 300 m
de altura, en verano, el viajero ve
el sol descender sin esconderse del
todo para después alzarse sobre
el Artico. En invierno, la niebla
puede que lo tape todo pero eso
no le quita épica. Que vivimos en
una burbuja sostenida en el espa-
cio resulta, de pronto, evidente.
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